PORTARIA 007/2012

SIMPLIFICA O USO DO ESPACO PHYSIS DO CANTO

Revisada em 09/08/2013

O SINDICO DO CONDOMINIO CANTO DAS AGUAS, no uso das atribuigdes
que lhe s&@o conferidas pela Clausula Décima Quarta da Convencdo de
Condominio, considerando que:

0 Espago Physis do Canto é uma &area de uso comum destinada a
pratica de exercicios fisicos, sem o feitio de uma academia profissional
com fins comerciais;

que o espaco se assemelha aos existentes em muitos edificios
residenciais e hotéis, cuja utilizagdo pelos conddominos ou hospedesé
livre, sem a necessidade de inscricdo prévia ou comprovagdo médica de
aptidao fisica;

que ndo cabe ao Condominio nenhuma responsabilidade sobre a prética
da atividade fisica de esporte e lazer, e suas consequéncias positivas ou
negativas, e que isto vale para o futebol, ténis, caminhada, natagéo e as
demais modalidades comuns no Condominio;

resolve alterar o Regulamento do Espago Physis do Canto, modificado em
16/08/2010, que passa a ter o teor abaixo descrito, com o intuito desimplificar o
acesso e estimular o aumento da frequéncia de usuarios.

a)

b)

O Espaco Physis do Canto é uma area dotada de aparelhagem destinada a
pratica de exercicios fisicos, para uso de conddminos e dependentes, em dia
com as obriga¢c6es condominiais, e portadores do convite social.

a.l. A Administrac@o podera estabelecer critérios para acesso de convidados,
definindo valor de mensalidade, nimero maximo de convidados, dias e
horarios disponiveis, de forma a distribuir equitativamente a frequéncia e
nao prejudicar condéminos e dependentes.

a.2.0 Condominio podera disponibilizar um profissional para prestar orientacao

técnica aos usuarios em dias e horérios pré-definidos pela Administragéo.

O acesso a academia se da através da carteira sociale do convite social,
dispositivos que dao acesso ao Condominio e as suas areas controladas.

O espaco funciona regularmente das 7:00 as 22:00 horas e ficara fechado
qguando estiver vazia. Cabe ao usuério solicitar a chave ao pessoal da limpeza
ou ao agente de vigilancia que estiver no local.



d)

f)

g9)

h)

K)

A responsabilidade sobre a prética de exercicios fisicos no espaco é exclusiva
do usuério, a quem caberd buscar orientacdo profissional sobre suas condi¢des
de saude e orientagdo técnica sobre o uso dos equipamentos.

O Condominio ndo se responsabiliza por danos fisicos ou acidentes que
ocorrerem com usuarios, causados por imprudéncia, impericia ou uso
inadequado dos equipamentos.

Cabe aos pais orientar seus filhos menores de idade sobre os riscos da prética
de exercicios fisicos, sem uma orientacéo profissional.

Menores de 14 (catorze) anos s6 podem utilizar o espago para tratamento
fisioterapico, desde que expressamente autorizado pelo pai ou responsavel e
assistido por fisioterapeuta habilitado. Em nenhuma hip6tese os menores de 14
anos podem utilizar o local para a prética de exercicios fisicos.

Durante o exercicio, é obrigatério o uso de roupas e cal¢cados adequados a
pratica da atividade fisica, sendo vedado entrar molhado,descalgo,de sunga, ou
sem camisa.

E terminantemente proibido entrar com alimentos e bebidas, exceto liquidos
néo alcoolicos, em recipientes plasticos, fumar ou consumir bebidas alcodlicas,
assimcomo divulgar, prescrever ou comercializar produtos, servicos ou eventos
de qualquer natureza, especialmente medicamentos e suplementos alimentares
e assemelhados.

O usuério podera contratar, sob sua exclusiva responsabilidade e custo,
personal trainer para orientar e acompanhar a sua prética de exercicios fisicos.

O usuéario que infringir qualquer dos termos deste regulamento ou praticar
qualquer ato que prejudique a tranquilidade do ambiente ou a boa prética das
atividades ou, ainda, que resulte em dano ou prejuizo ao Espaco Physis do
Canto e seus equipamentos serd responsabilizado e estara sujeito as
penalidades previstas nas normas internas, aplicadas isolada ou conjuntamente
a critério da Administracao.

Em hipétese nenhuma o Condominio sera responsabilizado pelos objetos,
valores, documentos ou quaisquer outros bens, pertencentes aos usuarios,
ainda que deixados nos escaninhos da sauna ou sob as vistas dos funcionarios,
que igualmente, ficardo eximidos de responder por eventuais furtos, perdas,
danos ou extravios.

m) Fica definido o tempo méaximo de 20 (vinte) minutos para uso deequipamentos,

quando que houver outros usuérios aguardando para utiliza-lo.



n) Falta de material, dano ou defeito em algum equipamento deve serinformado
através do SAC para que seja providenciado oreparo ou reposi¢éo.

0) Cabe ao usuario recolocar os equipamentos nos respectivos dispositivos, apos
a utilizacéo.

p) A televiséo e o sistema de som devem ser utilizados em volume moderado para
ndo incomodar outros Usuérios.

Rio Acima, 06 de novembro de 2012.

Aluisio Monteiro
Sindico



